
 

LA COLLECTION DE SOINS



SIGNATURE

AKÉA   
Soin relaxant du corps entier s’inspirant des 
techniques de modelage d’Asie ; doux, profond 
et personnalisé selon vos préférences. Choisissez 
l’huile aux senteurs qui vous inspirent ou succombez 
à notre huile de massage « Secret de Spa ».  Rituel des 
serviettes chaudes parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€

AQUA SENS   
Un retour aux sources…. .Soin aquatique pratiqué 
dans la piscine chauffée de l’hôtel pour une 
expérience unique de lâcher-prise et de libre 
expression du corps. Une combinaison de watsu et 
de shiatsu avec des mouvements doux et étirements.
50 min  ........................................................................................... 95€

BAMBOO   
Un massage rythmé par le bambou, alliant des 
sensations de douceur et de fermeté. Un modelage 
corporel vous plongeant dans une bulle d’énergie aux 
effets relaxants et dynamisants, pour un véritable éveil 
des sens. Rituel des serviettes chaudes parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€

BABY SOON   
Un modelage cocooning du corps entier à l’huile 
neutre, spécialement dédié aux futures mamans. 
Rituel des serviettes chaudes parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€*hors SENS by Akea

Découvrez l’univers apaisant d’AKÉA Spa, un 
espace hors du temps, dédié à votre bien-être 
où tout invite aux plaisirs des sens. Dans une 
atmosphère zen imprégnée des senteurs de 
l’océan Indien, déconnectez-vous du quotidien 
pour vous recentrer sur l’essentiel…

Oasis de jouvence, AKÉA Spa & Beauty vous 
propose 435m² d’installations, comprenant : 

• 1 hammam

• 1 bassin d’eau à remous

• 2 espaces duos avec baignoire

• 4 salles de massage individuelles

• 1 salle de soin esthétique

• 1 jardin tropical

• 1 boutique AKÉA Spa & Beauty

Pour tout soin réservé, accès aux 
installations du spa offert (1h).

Pour tout séjour réservé à l’hôtel, 
10% de remise sur l’ensemble de 
la collection de soins.*

Soin disponible en coffret cadeau.



RITUEL DES JEUNES MARIÉS   
Accueil personnalisé, bain de vapeur parfumé, soin 
minéral aux pierres semi-précieuses  ou soin Akéa 
selon votre désir, cocktail de fruits frais  ou coupe de 
champagne à partager dans un bain de fleurs, rituel 
des serviettes chaudes parfumées.
1h20  .......................................................... 250€ pour le couple

RITUEL AKÉA   
Massage AKÉA suivi d’un bain de fleurs parfumé 
pour poursuivre votre voyage des sens. Rituel des 
serviettes chaudes parfumées. 
1h20  .............................................................................................. 140€

RELAXANT 

MINÉRAL AUX PIERRES 
SEMI-PRÉCIEUSES   
Découvrez l’énergie des pierres semi-précieuses 
de Madagascar et celle des galets de marbre polis 
de Bali ; la douce chaleur des huiles et la fraîcheur 
des pierres stimulent vos centres énergétiques. Les 
pierres glissent sur votre corps pour une infinie 
sensation de détente. Rituel des serviettes chaudes 
parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€

ZEN EQUILIBRE
Massage visage et crâne, pour vous  libérer de toutes 
les tensions et du stress accumulés. Rituel des 
serviettes chaudes parfumées.
30 min  ...........................................................................................60€

SERENITY
Evadez-vous avec ce soin haut du corps, très 
relaxant (dos, épaules, bras, mains, visage et crâne). 
Un pur moment de plénitude. . . Rituel des serviettes 
chaudes parfumées.
30 min  ...........................................................................................60€

ASIA TOUCH   
Soin énergétique traditionnel chinois inspiré du 
massage Tui-na. Basé sur l’amélioration d’une 
circulation libre et harmonieuse de l’énergie vitale 
(Qi), favorisant ainsi le bien-être du corps et de 
l’esprit. Il se pratique habillé et sans huile.  À base 
d’étirements et de pressions au rythme de votre 
respiration, c’est un massage particulièrement 
tonique et revitalisant. Rituel des serviettes chaudes 
parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€
 
TERRE CIEL   
Richesse des sensations pour ce modelage visage 
et crâne, bras et mains (ciel) et pieds et mi-jambes 
(terre). Se concentrant sur les deux extrémités du 
corps, ce soin est source de bien-être. Idéal pour 
les femmes enceintes. Rituel des serviettes chaudes 
parfumées.  
50 min  ........................................................................................... 95€

RÊVE DE SIAM   
Un rituel réservé aux princes et princesses du 
Royaume de Siam, il y a plus de 2 000 ans. . . Des 
pochons remplis d’herbes et d’épices (citronnelle, 
gingembre, vétiver, curcuma, camphre) aux vertus 
apaisantes sont chauffés à la vapeur et appliqués sur 
votre corps par mouvements circulaires, de lissage 
ou de pression. Les bouquets d’herbes et d’épices 



libèrent leurs bienfaits pour vous procurer une 
sensation de détente absolue. Rituel des serviettes 
chaudes parfumées.
1h20  .............................................................................................. 140€

CANDLE TOUCH   
Une bougie parfumée, les sens en éveil, et comme 
par magie, la cire liquide devient huile de massage, 
chaude et enveloppante. Une douce sensation 
envahit votre corps sous la chaleur d’une cire 
végétale naturelle caressant votre peau. Rituel des 
serviettes chaudes parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€
 

SUBLIMANT

PHILOSOPHIE DE SPA    
Votre corps léger comme une caresse. . . Bain de 
vapeur, effleurage du corps à l’huile, gommage du 
corps entier au coconut ou aux cristaux de sucre 
«péi», bain de fleurs parfumé, rituel des serviettes 
chaudes parfumées.
1h20  .............................................................................................. 140€
 
AKÉA DOUCEUR SATIN   
Pour une épilation tout en douceur selon vos 
besoins : aisselles, maillot, mi-jambes, jambes 
entières, épilation complète. Soin réservé à notre 
clientèle résidente. 
30 min  .......................................................................................... 40€
45 min  ..........................................................................................  55€ 
1h  .....................................................................................................  70€
1h30  ............................................................................................... 90€

SOIN GOMMANT BEAUTÉ DU CORPS   
Faites peau neuve avec ce soin exfoliant du corps 
entier au coconut ou aux cristaux de sucre «péi». 
Bain de vapeur parfumé, gommage, effleurage. 
Rituel des serviettes chaudes parfumées.
50 min  ........................................................................................... 95€

BIO AKÉA VISAGE DE VELOURS   
Soin complet du visage pour un teint lumineux 
et éclatant. Les précieux actifs bio hydratants 
sublimeront votre peau.
50 min  ..........................................................................................  95€

SUBLISSIME BIO AKÉA VISAGE   
Le must du soin du visage bio : soins personnalisés, 
modelage, cocooning. 1h30 de bonheur pour 
cultiver votre beauté.
1h30  .............................................................................................. 140€

AKÉA CARESSE DES MAINS   
Une manucure combinée à un soin de relaxation 
: gommage aux cristaux de sucre «péi», modelage 
hydratant et délassant, manucure  avec pose de 
vernis classique ou semi permanent.

1h20  ................  Classique  85€ / Semi permanent  95€

AKÉA BEAUTÉ DES PIEDS     
Le soin complet des pieds magnifiés : bain de pieds, 
gommage aux cristaux de sucre «péi», modelage 
relaxant, pédicure avec pose de vernis classique ou 
semi-permanent. 
1h20  ................Classique  95€ / Semi permanent  110€



SUR-MESURE
SENS BY AKEA
Soin prodigué sur la  terrasse du lodge ou du Pool 
lodge, réservé à la clientèle séjournant dans ces 
catégories d’hébergement.
60 min  ......................................................................................... 120€

ENFANTS
Soin réservé à notre clientèle résidente. Soin pour 
les enfants de 6 à 12 ans.

LOLITA
Des mains de fée pour cette manucure avec déco 
des ongles « nail art » choisie par votre enfant.
30 min  ............................................................................................55€ 

AQUA SENS JUNIOR
Pour les enfants à l’aise dans l’eau, ce soin est une 
expérience aquatique unique, pleine de sensations 
nouvelles.
30 min  ............................................................................................55€

FORMULES
FORMULE KAH ZEN       10h-18h
Formule à la journée incluant un massage AKÉA 
de 50 min suivi ou précédé d’un déjeuner Entrée 
+ Plat ou Plat + Dessert selon la carte du jour, eau 
ou soft ou bière. Accès aux installations du KAH 
Beach  (deux piscines dont l’une chauffée, bain à 
remous chauffé, hammam, espace plage) et à la salle 
de fitness.
Soin + déjeuner + accès  .................................................. 185€

FORMULE AKÉA   
Un massage AKÉA de 50 min suivi ou précédé d’un 
déjeuner « Retour de pêche », avec cocktail de jus 
de fruits frais, et thé ou café gourmand, au choix.
Soin + déjeuner  .................................................................... 135€

CARTES AKÉA
Les cartes nominatives AKÉA vous offrent un choix 
parmi l’ensemble des soins de 50 minutes.  Elles 
sont valables 1 an à partir de la date d’achat.

Carte de 5 soins     ............................................................ 420€
Carte de 10 soins     .......................................................... 760€

COFFRETS CADEAUX
Retrouvez l’ensemble des coffrets cadeaux «Bien-
être» directement sur notre boutique en ligne. 

Ou bien depuis notre site officiel www.palm.re 
(cliquez sur «Offrir»).

Les coffrets cadeaux «Bien-être» sont valables 1 an 
à compter de votre date d’achat. 



Grande Anse - 97429 Petite-Île - île de La Réunion
Tél. : 02 62 56 44 82 - Email : akea@palm.re - www.palm.re

Ouvert du lundi au dimanche, de 9h à 20h

ARRIVÉE
Pour profiter pleinement de votre soin, nous vous invitons à arriver 
15 mn avant l’heure de votre rendez-vous. Une serviette de bain, 
un peignoir, une paire de chaussons, et un slip jetable sont mis à 
votre disposition. Vous avez la possibilité d’entreposer vos effets 
personnels dans un casier fermant à clé.

SANTÉ
Au moment de votre réservation, nous vous remercions de nous 
communiquer tout problème de santé éventuel ou nous informer de 
votre grossesse. 

ACCÈS AU SPA
L’accès aux installations du spa est exclusivement réservé aux 
personnes majeures. Le port du maillot de bain est obligatoire pour 
accéder au hammam et au bain à remous. 

ANNULATION
Nous vous remercions de prévenir le spa au minimum 24h avant 
votre soin pour une annulation sans frais. Passé ce délai, des frais 
d’annulation à hauteur de 50% du montant de votre réservation 
seront appliqués. 

L’achat d’un soin est personnel, non cessible et non remboursable.
Nous vous rappelons que nos massages sont des modelages 
corporels, des soins de beauté et de bien-être, non thérapeutiques 
et non médicalisés.


